
 

Hausaufgaben sinnvoll begleiten 

Einleitung 

Das Thema Hausaufgaben ist für Schülerinnen und Schüler, für Eltern und Lehrpersonen oft 

herausfordernd und emotional. Seit Jahren wird über Sinn und Unsinn von Hausaufgaben diskutiert und 

unzählige Studien zur Lernwirksamkeit kommen zum Teil zu kontroversen Aussagen. Einig ist man sich 

darüber, dass je jünger die Kinder sind, desto weniger lernwirksam sind Hausaufgaben.  

Die Schule Küttigen überlässt den Entscheid, ob Hausaufgaben aufgegeben werden, den Lehrpersonen. 

Sie sind Teil des pädagogischen Konzepts und gehören zum Unterricht. Die Lehrperson entscheidet 

darüber, was für Ihre Klasse zielführend und lernförderlich ist und zu welchem Zeitpunkt Hausaufgaben 

sinnvoll genutzt werden können.  

Definition 

Hausaufgaben sind Aufgaben, die von den Lehrpersonen erteilt werden und das Lernen sowie die 

Selbstständigkeit der Kinder fördern. Sie werden ausserhalb des Unterrichts bearbeitet. Dazu gehört 

auch das Üben zu Hause und die Vorbereitung auf Tests. 

Grundsätze Schule Küttigen 

• Es ist nicht verpflichtend Hausaufgaben zu erteilen. Die Lehrperson entscheidet aufgrund ihrer 

pädagogischen Arbeitsweise, ob und wie viel Hausaufgaben aufgegeben werden. 

• Hausaufgaben können individuell und unterschiedlich sein – Binnendifferenzierung als 

Grundsatz gilt auch in diesem Bereich.  

• Hausaufgaben sind eine Chance zum Üben und Vertiefen von Unterrichtsinhalten. 

• Sie sollen sinnvoll sein, didaktisch oder pädagogisch verankert und einen Bezug zum Unterricht 

haben.  

• So wenig wie möglich, so viel wie nötig: Qualität vor Quantität. 

• Hausaufgaben sind für die Schülerinnen und Schüler da! 

Was Eltern wissen sollten 

• Über Hausaufgaben lässt sich das Lernen der Kinder nur teilweise erkennen. 

• Hausaufgaben sollen nicht zu Konflikten zwischen Eltern und Kindern führen.  

• Kinder brauchen Zeit, das Gelernte zu verarbeiten. Druck kann sich negativ auf das Lernen und 

die Motivation der Kinder auswirken.  

• Wenn ein Kind etwas nicht verstanden hat, greift die Lehrperson dies im Unterricht erneut auf. 

Dazu ist es wichtig, dass sie erkennt, was bereits verstanden wurde und wo noch Unterstützung 

nötig ist. 
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Ziele von Hausaufgaben  

• Förderung von Selbständigkeit und Eigenverantwortung 

• Reflexion und Festigung von Unterrichtsinhalten 

• Anwenden von Lernstrategien 

• Verantwortung für das eigene Lernen übernehmen 

• Kreativität und Problemlösungsstrategien entwickeln 

• Lerninhalte üben und festigen 

• Schreibfertigkeiten trainieren durch grob- und feinmotorische Aktivitäten 

Aufgabe der Eltern  

• Emotionale Unterstützung: Ermutigen Sie Ihr Kind, aber übernehmen Sie nicht das Lösen der 

Hausaufgaben. 

• Lob für Anstrengung und Sorgfalt – nicht nur für richtige und schöne Ergebnisse. 

• Bei Stress oder Überforderung: Kontaktieren Sie die Lehrperson, um gemeinsam Lösungen zu 

finden. 

• Unterstützen Sie ihr Kind bei der Suche nach einem geeigneten Arbeitsplatz sowie nach einem 

passenden Zeitpunkt. 

• Fragen Sie Ihr Kind, welche Unterstützung es braucht.  

• Die Korrektur der Hausaufgaben ist in der Verantwortung der Lehrperson. Sie muss wissen, 

wenn ihr Kind etwas nicht verstanden hat. Klären Sie mit der Lehrperson, wie Sie mit allfälligen 

Korrekturen umgehen sollen.  

• Interessieren Sie sich für die Hausaufgaben und lassen Sie sich diese von Ihrem Kind erklären. 

• Unterstützen Sie ihr Kind bei der Strukturierung von Wochenplänen und längeren Aufgaben: 

Aufteilen in verschiedene Arbeitsphasen, Bewegungspausen, strukturieren der Woche, etc. 

lassen Sie Ihr Kind mitbestimmen – das Kind ist in der Verantwortung, nicht die Eltern. 

• Keine Streit- oder Drucksituationen: Hausaufgaben sollen nicht zu Konflikten führen. Bitte 

kontaktieren Sie in solchen Situationen die Lehrpersonen. 

Merksätze 

«Wir wollen vermitteln, dass das Scheitern kein Fehler beim Lernen ist, sondern ein Merkmal des 

Lernens.» 

«Hausaufgaben unterstützen das Lernen – verstanden wird es im Unterricht.» 

«Hausaufgaben helfen beim Üben, Lernen passiert gemeinsam in der Schule.» 

 

Hinweise 

• Podcast, Damian Haas: Hausaufgaben 

• www.mit-kindern-lernen.ch  

 

 

 

https://bildungsreise.podigee.io/13-new-episode
http://www.mit-kindern-lernen.ch/

